
Spektrum Rhythmik 2024  
Musik – Bewegung – Stimme – Bildende Kunst im Dialog 

Fr., 19. – So., 21.04.2024  
 

Eine Kooperation von  
Landesakademie für die musizierende Jugend Ochsenhausen, Arbeitskreis Rhythmik an Hochschulen 

(AMBR), Musikhochschulen Hannover, Weimar, Wien, OTH Regensburg 
 

Vorläufige Zeitplanung 
 
Freitag, 19.4.24 

Anmeldung und Bezug der Zimmer ab 15 Uhr möglich. 

17.00  

18.00-19.00 

19.30  

anschließend  

Begrüßung  

Abendessen 

Künstlerischer Performanceabend 

„Get-together“ 

 
 
 

Samstag, 20.4.24 
 

8.00 

8.45-9.05 

9.15-10.30 

10.30-11.00 

11.15-12.00 

12.00-13.00 

13.30-14.00 

14.00-15.15 

15.15-15.45 

15.45-16.30 

16.45-18.00 

18.00-19.00  

19.30-20.30  

Ab 21.00 

Frühstück 

Warm up 

Workshopschiene 1 

Kaffeepause 

Vortrag 1 (Frau Dr. Teresa Leonhard) 

Mittagessen 

Stimme 

Workshopschiene 2 

Kaffeepause 

Vortrag 2 (Frau Prof. Meike Britt Hübner) 

Workshopschiene 3 

Abendessen 

Kleingruppentreffen (künstlerische Improvisation) 

Tanz-/Jamsessions und Vernetzung 

 



Sonntag, 21.4.24 

 

8.00-9.00 

9.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.45 

12.45 

13.15 

Frühstück 

Gesprächsrunden „Quo vadis Rhythmik?“ mit Ergebnisvorstellung 

Kaffeepause 

Kleingruppentreffen (künstlerische Improvisation) 

Kleingruppen-Rundgang-Präsentationen 

Rückblick – Verabschiedung – Ausblick 

Mittagessen, danach Abreise 

 
Die Zimmer müssen vor dem Mittagessen geräumt werden. 

 

 

 

 

 


